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
Structure of the BET Training Program 

and 

Assessment Strategy

 1(Module) 


(Formative Assessment)

   



 




(Learning Units)

 A  


40 20  1





 115 15   2

 10 30  3




165 65 



 *


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 / 
(Planning for Formative and Summative Assessments)

 1(Module) 


(Scheduled Dates)


Formative Assessment 


(Learning Units)





 


 

 A 




  





1








2

 





3





2




(Guidelines for the trainers)




 *

 *

 *


  3025 *


  33  a

30  b

20:80  c

  d

  e


 . *

 . *

 *

 *



   


 *

  *

 *
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



 80%  20%  1

  2



 3

 80%  
 (Daily Lesson Plan)  4

 


  ( visit )  5



 
 6


  7




 - (Lecture) a

  -   b

  -    c


  -     d


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  -    e

  -      f

 *

 *

 *

 
 8



  9

 



  10

 


  11



  12


 13

 


 14

  a

 b
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
  c

 d

 e

  f

  g


 

  *


  *

  *

 *


 


   1

 

 34  
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        (1) 

(Individual or Group Activity) 

 43  /   





 4  /

 (Presentation)   /  / 
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        (2) 

(Assignment)  
   



 

1

2

3
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        (3) 

(Practical Demonstration) 




 1

 2

 3

 
  4

 5



  6

  7

  8

 9

     10
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        (4) 

(Practical Assignment / Project)  / 
   







 4 
(Presentation)   / 
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        (5) 

(Daily Lesson Plan) 

 




  1

  2

 
 3


  4

 
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(Sample Daily Lesson Plan)  
Teaching  Day                                  Date_____________

        1(Learning Unit) 

 1.1(Learning Outcome) 

 (Practical)  (Theory)  (Learning Session)  

 


/  (Visual Aids Recommended) 


   (Learning Outcome) 


(Class Activities) 
 1 


ii i

 2 


 i

 PPE    ii

 iii

 3 


     i

 4 
 

 iii  ii  i

 5 


 i

 
_______________  ____________________ 
____________________  _________________________ 

  
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(Sample Daily Lesson Plan)  
Teaching  Day                                  Date_____________

       1(Learning Unit) 

1.1(Learning Outcome) 

 (Practical)  (Theory)  (Learning Session) 

 /  (Visual Aids Recommended) 
 



 (Learning Outcome) 



(Class Activities) 
 1 


i

ii

 2 


i

ii

iii

 3 


i

 4 
 

 iii  ii  i

 5 


i

 
_______________  ____________________ 
____________________  _________________________ 
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 6 

(Weekly Evaluation) 

 


_______________ 

_______________ 
_______________ 



 1

 2

 3

 4

 5


_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________
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1(Learning Unit) 


( Health & Safety Precautions )

  

 

 1.1


 1.2










 

 1

 2
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 3

 4

 5

 

 (Head)  1



 2

 3
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(Practical Work) 
    

   


 1

 ( Head )  2

 3

 4



 
 (Head)  1

  2


 (Brain)  3


 4



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 



     *



 *
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  /  
 (      )



 1



 2

 3

 4
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

 43  


   

 /  / 

  

 /  / 
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 1.3

  


 1

 Main Switch  2


 3

"  "
  ( Fuses )  4

 


 5


 6


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 / 
 (      )


  1

 2
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

   

 1
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 1.4





 1

 2

 3

 4

 5

 6

 7

 8

 1.5




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 /  
 (      )

 

 1

  2

   3
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 1.6

( Clothes ) 

  
 Buckle 

 


 Chain 


 Ring 
( Sefety Belt ) 

(Safety Strap) 
 (Safety Strap) 

 (Buckle)  (Snap Hook) 




 i


 ii


 Safety Strap  iii


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 iv




 

 v



Precaution  

 i


 ii



 iii

30 



 i

 ii

 iii





 Rivet  Open
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   
   


 1

 2


 3


 4





 5


 1


  2



 3

 30 
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 
Clothes  

 

 Buckle 
 


 Chain 



 Ring 
  Shoes   

 
 Pins   Nail 

Gloves  


 Hard 
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






 HV  V


 *
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Safety : 




Ladders 




 Slip 


 Head & Sholder 
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 / 
 (      )


 1


  2 
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 1.7









 1.8


 




 


 1.9

Fire 




 Heat  Fuel 



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Causes of Fire 


 2  1

 4   3

 6  5

 8  7

 10  9

 12  11

 14  13

 16  15

 18  17

 19

  Electric Shock 



 Cover 








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 1.10

A 
 E  D  C  B 

 A 
 E  C,B 

  Class A Fire   A 

 A 

 A  A 

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 / 
 (      )

 3   A  1 
   


 1

 

 2

 3


 1

 2
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  Class B Fire   B 

  B 

Grease  Thiners 
 Varnishes 

 Paints  
 Solvents 

 Foam 


Class C Fire   C 

Solid  Equipment 
 C  Liquid 



 Fire Man 

 B  A  C  OFF 

CO2  B  A 


Class D Fire   D 




 

 D 
 Agent 



 Class E Fire    E 

 E  Fuels 



 E  Low Pressure Gas  

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Prevention of Fire  1.11


 Spark 





 









 



 















 




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 /  
 (      )


 1

  2

 3

 4


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 1.12






Cooling  

 Cooling 
 Combustion zone  Fire Zone 


 Coolant 

Fire  OFF 
 Man

Smoothering or Blanketing  







Starvation 




Valve 




 SF6)  

 CO2 
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Breaking of Chain Reaction of Fire 








 1.13

  Fire Fighting        


 -1

 -2

 -3

 -4

 -5

(Principle of Fire Fighting)        


                    (Fire Fighting) 

 -1

  -2

 -3




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Fire Fighting Equipments   : 


Water Fire Extinguisher : 


 (Container) 


 (Ignition Temperature) 

(Smoothering Effect) 


 (Manually Operatred Portable) 

 (Nozzle)  (Hose) 

 (Hydrent System) 





 A 



 (Off) 

  (Fire Man)
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


 (i)

(Gas Pressure Actuated)  (ii)

 (Constant Air Pressure Type)  (iii)

         Soda Acid Type Water Fire Extinguisher                (i)


 A 


    Construction    


 25KG  

            5 
Working Principle     


(Turn Over Type)  (Up Right Type) 


 (Acid)  (Plunger)  


 

 (Cooling Effect)  
 A 

Gas Pressure Type Fire Extinguisher    (ii)


 (CO2)


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 (iii)

Constant Air Pressure Type Water Fire Extinguisher


 

 (Safety Pin) 
 (Hose) 
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 / 
 (      )



  1

 2

 3

  4
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Foam Fire Extinguisher :  -2


  B 

 (Blanket) 


      Working Principle  : 

 Foam 






  (Smothering or Blanketing) 


   Dry Powder Fire Extinguisher 











 90 




 1 



 1.5 





 (Radical) 



 (Container)






 (Off) 


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     Types of Dry Powder Fire Extinguisher 


 (i)

 10   5,2,1 


 (ii)

 (Main Shell) 
 Sealed) 
 (Foam) 

(Cap) 
 


 (Knob) 

 3 2 


 (Range) 



Corbon Di Oxide Fire Extinguisher  -4





 13 12  21 





 7  5,3,2 

Structure 


 (iv)        (iii)          (ii)         (i)   
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 (Air Tightness)   125kg/Cm² 
 (Touch) 
(Sefety  30  3 2 
 180kg/Cm²   50  Membrance)



 2 1 1 k g / C m ² 
  (Hydraulically)

 







 (Contecting Tube Piece) 

Principle : 


 (Snow Flake)  1.25 




Method of Working   :  


 (Hose) 









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

 43  


  

 /  / 

  

 /  / 
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 1.14

 1

 2

 3






 

   






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


 *



 * 
 * 


 

 20  *

 *

 * 
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
 







52



 / 
 (      )

  

 /  / 
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 1.15

 



 1

 2

 3

 4

 5

 6

 7

 8


 1

 2

 3

 4
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 /  
 (      )


  1

 2

 ) 

 3 
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  1.16




  *

 




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 / 
 (      )



 1


 2

 3

   4
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
 

 * 

   *

 

 *

A  

 E  D  C  B 

 A  

 E  C,B 
 




 

 ( visible )  
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


 1 



 2 

 3 


 4 



 5 

 6 



 7 



 8 


 9 



 10 


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 2 



 1

 b Fuel  a

 d Heat  c

 2

 b  a

 d  b  a c

 3

 b  a

 d  c

 4

 b  a

 c  c

 5

 b  a

 d  c

 6

 b  OFF  a

 d 
 c

 7

 b  a

 d  c

 8


 b  a

 d  c

 9

 b 
 a
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 c  c

 10

 b  a

 d  b  a c

 11

 b  a

 d  c
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2(Learning Unit) 



 *

 *

 *

 *

 2.1


 


 

 




62



 / 
 (      )


 1

 2

 3

 4

 5

63



 2.2


 1

 2

 3

 4

 5

 2.3

Fire 




 Heat  Fuel 








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     



 Cover 








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 2     1 
(  )    




 1

 2

   3


 4




 1

 2

 3

  4
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 2.4


 *

 
 *

   * 




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 

 43  


 
 /  / 
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   (   )  2.5










 


  


  2.6





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 / 
 (      )


 1

 2

 3

 4
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

 
 1
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  2.7

(   IDEAL Model ) 
 220V 

  





 IDEAL  Bransford 
 IDEAL

I   Identify the problem

D  Define the problem

E   Explore alternative solutions

A  Apply solutions

L  Look at effect of solutions


 




 Log  *

 50  * 
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  










 


 *

 * 

   * 



 (Log Book) 

 
 *

 * 

 * 

73




  1

 i

 ii

 iii

 iv

 v

 IDEAL  vi
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


 1 

 2 

 3 



 4 


 5 



 2 



________  1

 b  a

 d  c

 2

 b  a

 d  b  a c

 
 3

 b  a

 d  c

 4

 ________

 b  a

 c  c
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 ________  
 5

 b  a

 d  c
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3(Learning Unit) 


 



 3.1



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 / 
 (      )


 1

 2

 3

 4

  5
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 3.2





 


  













 *


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

  

 1
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


 1 

 2 

 3 

 4 

 5 



 2 



 ________  1

 b    a

 d  c

 ________  2

 b  a

 d  b  a c

 ________  3

 b  a

 d  c
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

 

 / 
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 2 

       

(Learning Units)

15 15  1

20 40     2

10 40  3

10 20   4

55 115 





(Table of Contents) 

( Learning Unit_1 )
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(Learning Outcomes) 

15

15

18

 1.1

 1.2
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( Learning Unit_4 )


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48

48

49

 4.1

 4.2

 4.3




Structure of the BET Training Program 

and 

Assessment Strategy

 2(Module) 


(Formative Assessment)

  









(Learning 

Units)

 15 15  1


 20 40   2

 



 


10 40   3




10 20   4




55 115 



 *


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
(Planning for Formative and Summative Assessments)

 2(Module) 


(Scheduled Dates)


Formative Assessment 


(Learning Units)








 

 




1








 




2


 

 
3









4




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
(Guidelines for the Instructors)




 *

 *

 *


  3025 *


  33  a

30  b

20:80  c

  d

  e


 . *

 . *

 *

 *



   


  *

     *

  *
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  *





 80%  20%  1

 

  2


 3

 80%  
 (Daily Lesson Plan)  4


 
  5




 6


  7




 - (Lecture) a

  -   b

  -    c



  -     d



  -    5
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   -      6

 *

 *

 *

  
 8

 

  9

 


  10

  


  11



  12


 13

  


 14

  a

 b


  c

5



 d

 e

   f

  g


 

(  )   *

  *

(  )   *

 *


 



   1

 

 34  
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        (1) 

(Individual or Group Activity) 

3  /   
 4





 4  /

 (Presentation)   /  / 
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        (2) 

(Assignment)  
   



 

1

2

3
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        (3) 

(Practical Demonstration) 




 1

 2

 3

 
  4

 5



  6

  7

  8

 9

     10
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        (4) 

(Practical Assignment / Project)  / 
   







 4 
(Presentation)   / 

10



        (5) 

(Daily Lesson Plan) 

 




  1

  2

 
 3


  4

 
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(Sample Daily Lesson Plan)  
Teaching  Day                                  Date_____________

        1(Learning Unit) 

 1.1(Learning Outcome) 

 (Practical)  (Theory)  (Learning Session) 

 


/  (Visual Aids Recommended) 


 (Learning Outcome) 



(Class Activities) 
 1 


ii i

 2 


 i

   ii

 3 


     i

 4 
 

 iii  ii  i

 5 


 i

 
_______________  ____________________ 
____________________  _________________________ 

 "Lesson Plan"  
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(Sample Daily Lesson Plan)  
Teaching  Day                                  Date_____________

       1(Learning Unit) 

1.1(Learning Outcome) 

 (Practical)  (Theory)  (Learning Session) 

  /  (Visual Aids Recommended) 
 



 (Learning Outcome) 



(Class Activities) 
 1 


i

ii

 2 


i

ii

iii

 3 


i

 4 
 

 iii  ii  i

 5 


i

 
_______________  ____________________ 
____________________  _________________________ 
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 6 

(Weekly Evaluation) 

 


_______________ 

_______________ 
_______________ 



 1

 2

 3

 4

 5


_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________
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1 (Learning Unit) 



 *

 *

 * 





 1.1

 *  *

 *  *

   1.2




  
 -1




 -2


 (a)




 (b)


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 (c)


 *

 -3






 -4







 -5



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(Practical Work) 
 (      )

 2    1 
   


 1

 2

  3


  1
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 1.3

( Face to Face )  -1




 -2




 -3





 -4




18






 1 

 2 

 3 

  3 
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2 (Learning Unit) 





 2.1





    




   *








 








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(Practical Work) 
 (      )

 2    1 
  Template  


 1

 2

 3


 1
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 2.2












 *
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

 43  


  

 /  / 
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
 

 1
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
 1





 2


 






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


 1 

 2 

 3 

26



3 (Learning Unit) 





 3.1










     1

   90o  

     2

 180o90o  

      3

  90o  
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     4

 180o 

     5

 360o  180o 

     6



     7

  90o 
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     8

  180o 







 90 







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











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 3.2






 































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


 3.3



 3.4


  


 

32



(Practical Work) 
 (      )

  AVO  1 
 AVO    


 1


 AVO  2

 

 3



 4


     1

      2

     3

     4
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 /


 / 






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(Micrometer Screw Gauge) 
 











 (Sleeve) 

 U 


 






 /  = 















 1


 2











 

















35



 








 
 J2  P1  J1 
 )  s  P2 

 S  P2  P1( 

 9 

 0.01  0.1 
  (Vernier Constant) 


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

 43  


 
 /  / 
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 3.5



 " 3.14" 



= 

= 
 3.6

( Basic Mathematics ) 
( Addition )  i




 ii  i

 iv  iii

 5313  4273 

   

5 3 1 5

+4 2 7 3

9 5 8 8
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

 5  5

 5  4,3

   5  4,3

 10  i

 1010  ii



 1010  10  


 2435  6375 

 5  4 i 

 6  ii

( Subtraction )  ii




 i

 ii

 iv  iii

 iv

 23425  86879 
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    

8 6 8 7 9

-2 3 4 2 5

6 3 4 5 4

 34325  78637   








 458  876 

 3592  7357 

 "1"  10  

 16  61  610


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( Division ) iii

 3  3 12  

 12

 12  4 3  3

12  3  =  4  

 4  12  4  4 12 

 3 
12  4  =  3  

 (Divisor)  (Dividend)  


 3  72 

 24  3  72 

 7  63 

 5  83 
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
 6  963 

                       

 

6  3  0 

 3  0 

 3  630 

                            

 




 15  90 
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 25  875 

  

( Percentage )  iv

 1  100 
 100 
  80   60  


 i

 ii

 iii



 
 7 

 31  30   12 


 31    28    31  

 30    31    30  

 30    31    31  
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 31    30    31  

  4  365 
 29  366  1996  1992

 30  29 


 3.7

 3.8
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

 43  


         

 /  / 
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
 

 1
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


224 x  5 = ? 1 

258 /  8  = ? 2 

8457 + 2854  = ? 3 

235 - 139  =  ? 4 

 5 



 180  1
  b

  a

 360  180  2

 b  a

 90  3

 b   a

 90 4

  b  a
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4 (Learning Unit) 







 4.1


 









 





 4.2



 *

 *

 *



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 4.3
























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

 43  


 
 /  / 
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

 

 1
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


 1 

 2 

 3 

 4 
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
   

 / 
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